

主題:門徒-----一位捨己者

  經文:馬可福音8:31-38

  引言:

	曾經有一個婦女因家裡失火,為搶救孩子憤不顧身.她雖救了孩子,自己卻被火嚴重灼傷,導致顏面扭曲變型.孩子覺得媽媽的臉很難看,與母親的關係很不好,也很沒有面子,他從來不敢邀請朋友到家裡.直到有一天牧師將這個經過告訴他,他才恍然大悟.他得知這事後痛哭一場,從此不再以他恥媽媽為恥.這位媽媽的捨己,救了她的孩子.捨己是蒙福的開端.

一.捨己背十架

A.拾己的定義

  1.拾己就是倒空自己----不承認、拒絕、否定自己的意思;倒空自己,虛己(腓2:7);丟掉自己的意思.耶穌要我們捨己,就是要我們不要再靠自己了.當我們放下自己時,他就成為我們的依靠.就像小孩跟媽媽跟得很緊,她到那裡就跟到那裡.捨己若沒有先捨再跟,心裡一定會起衝突.跟隨時若帶著過去的包袱(自己的想法),就無法成為很好的跟從者.同樣地,小組若帶著傳統的包袱,就無法突破更新;捨下是一種更新,迎向祝福的路.跟要跟對,也要跟好.因此捨己是一個蒙福的開始.

 2.拾己就是體貼神的心意---按神的心意行事;感覺他所感覺的,行他要你行的.使用你的聰明和才華做神的工作.可能你需要放棄升遷的機會,或放棄應得的權利,使自己能在主裡生活的更完全.越沒有牽絆,越能輕省為主而活.

        耶穌為何嚴厲地指責彼得(8:33)？因為他容許撒但鼓動他的思想,成為主的絆腳石(太16:23).彼得當時一定很沒有面子.彼得可能很無心,但上十架是神的心意.耶穌必在受苦和死後復活得著榮耀.他不瞭解這位榮耀的基督必需受苦.彼得無法接受在看過主榮耀的作為後卻談到他要受苦上十架,這與他心中的彌賽亞的落差太大,大到他無法聽進耶穌的話.由此顯明,門徒對耶穌還不夠認識,雖然彼得對耶穌的身份說對了.但是從馬可福音8:26,顯明門徒們不夠就無法體會耶穌的己捨己.



     體貼人的意思就必喪掉自己的生命 (8:35);人賺得全世界,賠上自己的生命是很不值得的,並且沒有任何東西可以換取生命(8:36-37).體貼人的意思,會被自己私慾牽引誘惑,生出罪 (雅各書1:14,15),而罪就帶來死亡.     

            希伯來書12:6 主所愛的他必管教,....萬靈的父管教我們,是要我們得益處,使我們在他的聖潔上有分.凡管教的事,當時不覺快樂,反覺得愁苦.後來卻為那經歷過的人,結出平安的果子,就是義(希12:11-12).

           捨己就是選擇神要你做的---可能你有很多的才能,可以有一份很好的工作與薪水,但你願意放棄工作,在家教養子女,培育他們成為合神心意的人.己捨己就是為主的緣故寧願過簡僕的生活,也不要被金錢或物質所捆綁.寧願選擇把所有的資源用在神的國度裡,而不揮霍在自己身上.

           當我們捨己,體貼神的心意時,問題就來了----人們可能就開始批評我們太屬靈、太聖潔、太入迷了.開始覺得我們浪費才能,本來可以賺大錢的,怎麼這麼可惜、浪費生命呢？馬利亞把香膏奉獻給主時,在旁的人都批評她浪費,耶穌卻喜悅她這麼做.

           不要擔心當你把自己獻給神時,別人會怎樣想.耶穌行了許多善事,但仍遭領袖和有權勢否定,如長老、祭司、和文士.拾己必定會得著神的祝福.

          捨己就是忠於神的呼召----神對你生命的呼召(計劃)是什麼,才是最重要的.並不是信主後,都不能談自己的理想.神每基督徒恩賜,他要我們按恩賜發揮,否則就無法得到滿足或成就怠.重要的是神你在那裡？神沒有呼召我們做一個成功的人,他乃要我們忠心於他呼召,完成他在你生命中的最高旨意.

B.捨己的益處:34--38 (耶穌採強列的對比方式說明重點)

1.為耶穌和神音捨己----就能救自己的生命 (可8:35).耶穌要我們為他而活,以祂話為生活準則,就必成為一個蒙恩的(箴3:1-4)

2.捨己是救自己唯一的路---耶穌說:我就是道路、真理、生命,若不藉著我沒有人能到父那裡去.我們既然沒有走過十架的道路,就必需有引路的主.

3.生命的無價.世上任何物質都不能換取生命 (可8:36-37).人的生命只有一條,那麼豈不更珍惜永生呢？耶穌要我們考慮生命的重要性,不要拚了老命要得到,不要只注意台面上的成果,而未估計所付上的代價---賠上自己的生命.

         人盲目的追求,不知道體貼自己的後果.但耶穌提醒我們要捨己,按主的法則生活,把生命交給神.生命的光彩就會開始綻放.	

C.捨己的理念:當一個人想在今生得生命的安全感、成就、或是名望時,看來似乎違反常理,聽起來很矛盾.因為沒有一個人喜歡受苦,貧窮或是被看扁�但以自我為中心(討自己心裡喜歡的,按自己的思想、情感、意志),自然不能讓神掌權.

1.先失後得了8:35)

2.先死後生

3.先降卑後升高

人的想法常跟神的想法相反。神做事的方法又常與人的本質相反。神要改變我們的思想模式,和價值觀,使我們效法基督。

二、背耶穌的十架

	A.耶穌的十架(8:31-31)

	  1.受許多的苦(8:31)

	  2.被宗教權位人士拒絕�因為耶穌並未如當時的以色列人心中的救世主,救他們脫離政治的逼迫。大公會正是由長老、祭司長、和文士組成,這些人負責審理以色列人各樣事務。

	  3.耶穌順服神給他的十架 (腓2:7-8)。祂明明的講(很直接)這事(8:32)。彼得必是聽得很清楚，並且所聽的與他所預期的完全不同，以致他的反應如此強烈。彼得當時對耶穌說『主啊！萬不可以如此,這事必不臨到你身上』（馬太福音16:22）

B.耶穌十架的意義

  1.十字架是羞辱的記號---十字架在當時是一種羞辱的記號，這是重刑犯的處置。這種刑罰令人感到害怕和痛苦。

  2.十字架是榮耀的記號---當耶穌復活後，十字架不再是可怕、羞辱的記號,因耶穌以勝過了這些傷痛。

  3.十字架是基督徒的記號---十字架是耶穌為罪人所付上的代價，是一種愛和犧牲的記號，它不再是羞辱的記號。因此讓我們不要害怕承認自己是基督徒。

當我們認清耶穌在十架上為我們所受的苦與所做的一切，我們就更清楚知道耶穌為何要我們捨己來跟從他。耶穌說:我心裡柔和謙卑,你們當負我的軛,學我的樣式,這樣,你們的心裡就必得享安息 (太11:29)

三.背自己的十架

  A.神量給我們的十架最適合

    1.神所給我們的不會過於我們所能受的。

    2.不必羡慕別人的十字架。不必跟別人的十架比較;別人的十架比你輕或比你 

     小,或別人的十架比你漂亮。

 	3.神的軛是輕省的,並且祂的恩典夠我們用。

 B.各人要背自己的十架

    1.別人的十架你不能幫他背,別人也不能幫你背。

『各人必擔自己的擔子』(路6:5)。但可以互相分擔重擔,相互扶持（加6:2）

2.天天背起自己的十字架(路9:23)---《若有人要跟從我,就當捨己背自己的十 

 字架,天天背起他的十架來跟從我。》主要我們捨己背自的十字架,不是要加

 增我們的重擔,乃是要我們輕省。因為祂說我的軛是容易的,我的擔子是輕省

 的（太11:30）。

3.為何我們的十架如此重要呢？一方面是神給我們磨練,這是我們學習倚靠

  神和經歷神的時刻。另一方面可能是我們不夠交託;或是我們做了許多不

  需要的事,如同馬大為許多的事思慮煩擾,心裡煩亂（路10�38�42）。

C.勇敢背起十架走天路

  1.基督徒受苦是正常的---不僅耶穌受苦,凡信靠祂的人也要受苦。��堅固你

    們所信的道上勸慰你們,免得有人被諸般的患難搖動;因為你們自己知道我

    們受患難原是命定的（帖前3:2-3）

  2.基督徒有共同的路要走（8:34）---基督徒在十架的道路上並不孤單。患難 

   會更加凸顯我們所信的可貴。耶穌要信徒有心理準備,受苦背十架甚至於

   死。他要我們勇敢放下自己,面對這一切羞辱和苦難。

當我們勇敢地為主而活時.耶穌就成為我們生命的拯救。以致背自己的十架顯得 

格外輕省。

結語:

	當我們願意為主捨己,學習祂的樣式背起自己的十架時,表明我們不以他為恥。當人子降臨時，祂也不以我們為恥（可8:38）耶穌說:【凡在人面前認我的,我在我天上的父面前也必認他。凡在人面前不認我的,我在我天上的父面也不他】（太11:32-33）。

	捨己是蒙福的開端,十架的道路只有得沒有失。捨己使我們得神心意,也成全基督的身體。

討論問題:

為何〝捨己〞很困難做到？

捨己是隱藏的祝福,你覺得呢？

在生活上要如何〝背起十字架〞？






